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«Noi riteniamo che sia ormai indispensabile una vera e propria azione educativa che renda
la popolazione consapevole dei fattori che concorrono al mantenimento ed alla promozione
della salute fisica e mentale e delle cause che possono compromettere l’una e l’altra. Se la
salute è un diritto fondamentale dell’uomo, come afferma la carta costitutiva dell’Organiz-
zazione Mondiale della Sanità, se è una libertà (libertà dalla malattia) premessa indi-
spensabile all’esercizio di ogni altra libertà, essa va coscientemente conquistata dal cittadino
e l’educazione sanitaria deve, pertanto, costituire un “momento insopprimibile della concezio-
ne educativa moderna”»

A. Seppilli
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